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        Fachstelle für

                          sexuelle Gesundheit
                und Sexualpädagogik

S&X 
Sexuelle Gesundheit
Zentralschweiz



Pädagogik
- sexualpädagogischer Unterricht 
- Ausstellung «Mein Körper gehört mir!»
 zur Prävention von sexueller Gewalt 
- Coachings und Weiterbildungen für
 Lehr- und Bezugspersonen
- Beratung und Unterstützung für
 Lehrpersonen und Eltern
- Medien und Methoden der Sexual-
 pädagogik 
- Hotline für Kinder und Jugendliche 

Beratung
- Kostenlose Beratung zu Sexualität und
 sexueller Gesundheit telefonisch, per Mail
 oder im persönlichen Gespräch
- Anonyme HIV- und Syphilis-Tests
- Checkpoint und gay-friendly Beratung für
 Männer, die Sex mit Männern haben
- Prävention im Sexgewerbe
- Begleitung und Beratung von HIV-positiven
 Menschen


